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MENU JUNIO 2026

CURSO 25-26

MARTES 2

JUEVES 4

VIERNES 5

-Arroz a la cubana con tomate
-Lomito de cerdo a la plancha
con ensalada de lechuga y

tomate

@0 ®e
Yogur

-Guiso de garbanzos con
magro y verduras

(garbanzos, zanahoria, cebolla,
calabacin, magro de cerdo)@
-Albéndigas de pollo en salsa

de towmte

Pieza de fruta

-Espaguetis con tomate y
queso
@O
-Filete de merluza en salsa con

guisantes y zanahoria

)

Pieza de fruta

-Guiso de patatas con mero y
verduras

(patatas, cebolla, zanahoria, apio,
puervo mero) @@
-Empanadillas de jamon al
horno con ensalada de

mézelum
Yogur

-Crema de verduras
(puerro, calabacin, zanahoria,

apio...)

®@@06

-Magro en salsa con guisantes
y zanahoria y patatas al horno

® @@

Pieza de fruta

MARTES 4

JUEVES 11

VIERNES 12

-Sopa de estrellitas

@

-Merluza al horno con salsa de

guisantes y zanahoria

@@

Pieza de fruta

-Guiso de lentejas a la
Jardinera (lentejas, pimiento,
cebolla, calabacin, zanahoria) @
-Hamburguesa de pollo a la
plancha con ensalada mixta

(lechuga, tomate, cebolla, mm’z)

Yogur

-Crema de calabaza y queso
(calabaza, cebolla, patata y queso)

@@0o
-Pavias de merluza con tomate
alirado

e®@

Pieza de fruta

-Macarrones con tomate y
queso

®@0®

-Lomito de cerdo en salsa de
zanahoria y cebolla@

Yogw

MARTES 16

JUEVES 138

Guiso de alubias blancas con
verduras y chorizo @

(alubias, cebolla, tomate,
zanahoria, calabacin y chorizo)

-Revuelto de huevos con
taquitos de jawuin -
Yogur

VIERNES 149

-Espirales con tomate y queso

@@

-Pollo empanado con ensalada
de lechuga y tomate

@®Oe

Pieza de fruta

~Crema de verduras

(puerro, calabacin, zanahoria,
:
apio...)

-Magro en salsa con guisantes

y zanahoria y patatas al horno

@®@®e

Pieza de fruta

~Arvoz a la cubana con tomate
Y huevo a la plancha

~Filete de merluza en salsa

verde con guisantes

@e@

Yogur

-Lentejas con chorizo y
verduras (lentejas, cebolla,

zanahoria, apio, puerro y chorizo)

@@e

-Albéndigas de pollo en salsa
de tomate @

Pieza de fruta

MENU
ESPECIAL
FIN DE CURSO
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Sulfitos

Gluten

Cacahuetes

Sésamo

Frutos secos

Crustaceos

Lacteos

Moluscos

Altramuz

Huevo

Apio

Soja

Pescado

Mostaza

ENRED

flindtas emmndas o it kol



